
PLAN DNIA W AKADEMII SMERFA 

Gnieźnieńska/Zielonogórska Nasze zajęcia w ciągu dnia

6:00 - 8:30 / 6:30-8:30 powitanie dzieci, zabawy grupowe i indywidulane

8:30 – 9:00 powitanie dzieci, przygotowanie do śniadania

9:00 – 9:30 posiłek, toaleta 

9:30 – 10:30 zajęcia w sali i na zewnątrz: plastyczne, manualne, sensoryczne, muzyczne, 
rytmiczne (według miesięcznych planów pracy z uwzględnieniem ważnych 
wydarzeń i świąt okolicznościowych)

10:30 -11:00 zabawy w sali i na zewnątrz

11:00 – 11:30 obiad (jedno danie), toaleta 

11:30 – 13:00 przygotowanie do leżakowania, odpoczynek

13:00 – 14:00 toaleta, obiad (jedno danie + podwieczorek)

14:00 – 15:00 zabawy i zajęcia dywanowe w grupie i indywidualne (śpiewanki z pokazywaniem, 
układanki, zabawy gimnastyczne), odbiory dzieci

15:00 – 16:00 zabawy z rówieśnikami i ciociami, odbiory dzieci

16:00 – 17:00 / 16:00-16:30 podwieczorek, odbiory dzieci


